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在鱼类中
,

有好几种激素如皮质醇
、

甲状腺激素
、

促性腺激素
、

催乳素和褪黑激素等分泌存在明显的 日周

期变化
,

而生长激素分泌的日周期性
,

对不同鱼类有不同的报道
。

血浆生长激素水平在红大麻哈鱼和银大麻

哈鱼两种鱼类中存在明显的日周期变化
,

而在金鱼中却未发现其血清生长激素水平日变化的明显规律性
。

本

文旨在探讨草鱼血液中生长激素水平的日变化
。

材料方法

1
.

1 实验用鱼

从附近鱼场购买体重为 25 一 3飞 和体重为 0
.

5一 Ikg 的健壮草鱼
,

分别暂养于大小为 3 x 2
.

6 x 1
.

2耐 水

泥池中
。

体重为 2 5一3飞 的草鱼鱼种投喂人工配合饲料〔黄耀桐
、

刘永坚
,
1 98 9〕

,

体重为 0
.

5一Ikg 的草鱼投喂

新鲜草料
。

实验前将鱼暂养 2一 3 星期
。

1
.

2 血清样品

体重为 25 一 3飞 的草鱼鱼种
,

其血样由尾静脉丛抽取
。

从上午 8
:

00 开始
,

每隔 2 小时取样 10 条鱼
,

持续

收稿日期
:
1 9 9 4一 1 2一 1 3

。
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2 6一 28 小时
。

体重为 0
.

5一Ik g 的草鱼 ,其血样从背大动脉导管获得[s m ith 和 B e一
,
1 9 6搜]

。

从上午 8 : 0 0 开

始
,

每隔 2 小时抽取血样
,

持续 2 6一28 小时
。

所得血样在 ‘℃条件下放置几小时
,

然后离心 (1 5 0 0 0 转/分 )3 分

钟
,

收集血清样品
,

保存在一20 ℃低温冰箱中以备测定
。

1
.

3 生长激素含量测定及统计分析

草鱼血清生长激素水平的测定是根据 c oo k 等[ 1 98 3」的方法建立的放射免疫分析法
,

以鲤鱼生长激素作

为标准品
。

草鱼鱼种血清生长激素水平 日周期变化用 D un ca
n

氏多重检验分析
。

在图中
,

处于同一划线上各取

样点血清生长激素水平无显著差异
。

每条带有背大动脉导管的草鱼生长激素水平 日周期变化是根据sa ten 和

B a r d in [ 1 9 7 3〕所建议的方法来分析的
。

2 结果

2
.

1 不同季节草鱼鱼种平均血清生长激素水平的日变化
。

在 1 月
、

4 月
、

8 月和 n 月
,

分别进行了四次实验
。

每隔 2 小时抽取 10 条鱼血样
,

持续 26 一28 小时
,

结果

表明草鱼鱼种血清生长激素水平都存在明显的日变化
,

而且生长激素分泌显现出脉冲分泌形式 (图 1 )
。
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图 1 草鱼鱼种平均血清生长激素水平 日变化
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.
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2
.

2 带有背大动脉导管草鱼血清生长激素水平的日变化

每间隔 2 小时从背大动脉导管抽取血样
,

持续 2 6一28 小时
,

结果表明每条草鱼血清生长激素水平都有明

显的日变化
,

而且在 20
:

。0一 04
:

00 阶段 (暗光周期)都出现了一个生长激素分泌峰
,

生长激素分泌也呈现出

脉冲分泌形式 (图 ,
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一

肯大动脉导管的草鱼血清生长激素水平 日变化

Fig
.
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3 讨论

在正常状况下
,

人类血液中生长激素水平具有明显的 日周期性变化〔H on d a
等

, 1 9 69〕
,

然而
,

在鱼类中
,

生

长激素分泌的 日周期 目前仍不清楚
。

血液中生长激素水平在金鱼「M ar ch an t 和 Pe t e r , 19 8 6〕
、

红大麻哈鱼

[L
e a th e r 一a n d 等

, 1 97 理]
、

银大麻哈鱼[B
a te S

等
, 19 9 3〕和硬头缚[N i u 等

, 1 9 9 3〕都呈现明显的日变化
。

但在金鱼

和硬头鳞中血清 (浆 )生长激素水平 日变化与光周期变化没有明显的关系
,

而在红大麻哈鱼和银大麻哈鱼中
,

其血浆生长激素水平 日变化规律性较明显
,

在暗光周期阶段
,

血浆生长激素都会出现一个分泌峰
。

本试验表

明
,

草鱼血清生长激素水平 日变化御月显
。

无论是体重为 25 一3飞 草鱼鱼种
,

还是体重为 0
.

5一 Ik g 的草鱼
,

血

清生长激素水平都呈现明显的日变化
。

尽管带有背大动脉插管的草鱼各自的血清生长激素水平 日变化曲线

存在较大差异
,

但是
,

在暗光周期( 20 : 。o一洲
:

00 )阶段都出现了大的生长激素分泌峰
。

然而
,

草鱼鱼种平均

血清生长激素水平 日变化在所进行实验的四个月份中都未呈现明显的规律性
。

草鱼血清生长激素水平 日变
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化不可能是取样方法造成的
,

因为血清生长激素水平在达到峰值后又下降至基础水平
。

另外
,

在草鱼鱼种血

清 G H 水平日变化实验中
,

为了减少因操作而带来的应激反应
,

草鱼鱼种是分别饲养在两个水泥池中
,

交替抽

取鱼血样
。

对于硬头蹲
,

拉网及其它操作刺激对血浆 G H 水平无影响[w
a g ne

r
和 M cK eo w n ,

1 9 8 6〕
。

目前
,

关于

鱼类血清生长激素水平日周期变化的起因及其生物学意义仍不清楚
。

与其他脊椎动物类似
,

鱼类垂体分泌生长激素也受到多种内分泌因子的影响
,

其中有刺激因子
、

也有抑制

因子
。

刺激因子包括促性腺激素释放激素
、

多巴胺
、

神经肤 Y
、

生长激素释放因子
、

促甲状腺激素释放激素〔Li
n

等
,
1 99 3a

,
b ; P e te r 和 M a r eh a n t ,

1 99 5 ]和胆囊促激素〔H im iek 等
,
1 9 9 3〕

,

而抑制因子包括生 长激素释放抑制

激素和 5一羚色胺等 [Pe te : 和 M a rch an t ,
1 99 5〕

。

有些高等脊椎动物生长激素分泌是脉冲性的「Hall 等
,

19 86 〕
,

在鱼类中生长激素分泌也是脉冲性的〔zh an g 等
,

1994 ; Ni
u

等
,
1 99 3 ]

。

本研究也表明草鱼生长激素分

泌在不同生长阶段可能都呈现脉冲式分泌
,

脉冲分泌可能是生长激素水平日变化峰值出现的基础
,

也正因为

这种脉冲分泌的存在
,

使研究草鱼鱼种血清生长激素水平日变化比较困难
。

在哺乳类
,

生长激素脉冲分泌是

由生长激素释放抑制激素(s S) 和生长激素释放因子 (G R F )同时相互作用而调节
,

生长激素脉冲分泌峰是因

下丘脑 G R F 释放增加而 5 5 释放减少而产生〔T an ne nb au m
,
1 9 8 7〕

。

但是
,

鱼类生长激素间歇性分泌的调节 目

前仍不清楚
。

外界环境因子可能通过中枢神经系统而影响到下丘脑
,

由此改变垂体生长激素分泌〔H all 等
,

198 6〕
。

在人类
,

已经证明生长激素分泌峰出现与睡眠相关联
,

且与组织修复有关〔H on da 等
,
1 9 69〕

。

然而
,

在不

同鱼类中
,

血清生长激素水平日变化与光周期关系研究结果并不一致
,

鱼类血清生长激素水平日变化是否与

鱼类组织修复或与生长相关
,

有待进一步研究
。

本研究为国家自然科学基金资助项 目
。
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欢迎订阅 1 9 9 6 年《齐鲁渔业》和《水产报》

《齐鲁渔业》为水产学术刊物
,

面向科技
、

面向生产
、

面向管理
。

以应用研究为主
,

兼顾

基础研究
; 以研究试验报告为主

,

兼顾别类论文
、

辟有战略论证
、

渔业资源
、

水域环境
、

生态

渔业
、

海洋捕捞
、

海水增养殖
、

水产加工
、

淡水渔业
、

渔业经济
、

思考与争鸣
、

水产译文等栏

目
。

主要读者是水产科技人员
、

行政干部
、

院校师生
、

渔业经济研究人员及从事海洋
、

水利
、

农业
、

情报工作的有关人员
。

《齐鲁渔业》依靠雄厚的科技优势
,

发表了大量的水产学科前沿课题
。

近年来
,

先后被

评为山东省自然科学期刊一等奖
,

全国水产报刊一等奖
,

首届全国科技期刊三等奖
,

华东

科技期刊二等奖
。

《齐鲁渔业》是联合国水科学和渔业情报系统 (A sFI S) 数据库收录刊物

之一
,

是我国水产类核心期刊之一
。

《齐鲁渔业》向国内外发行
,

代号 24 一 78
,

双月刊
,

16 开

4 8 页
,

每册定价 3
.

0 0 元
,

全年 1 8 元 (含邮资)
。

《水产报》是我国水产界公开发行的唯一的综合性报纸
,

旨在宣传党的渔业方针政策
、

水产科学技术
、

市场渔业经济
、

精神文明建设
,

为推进水产科技进步
、

社会主义市场经济
、

水产业现代化建设服务
。

《水产报》根据广大读者求知
、

求富
、

求新
、

求寿等心理
、

确定版面

和内容
,

力求思想性
、

科学性
、

信息性
、

趣味性
、

实用性共熔一炉
。

主要读者是一切从事水产

工作的干部
、

群众
、

科技人员和一切关心水产
、

关心水产品食用
、

希求渔业致富
、

希求水产

品益寿的人们
。

可以说
,

《水产报》程度不同地与人人枚关
。

《水产报》向全国发行
,

4 开 4 版
,

半月刊
,

全年 24 期
,

每张定价 0
.

巧 元
,

全年 3
.

60 元

(含邮资)
。

代号 23 一 178
。

家有《水产报》
,

展读必获益
。

请您到当地邮局办理 1 9 9 6 年的订阅手续
。

也可将款直接汇至山东省烟台市四马路

6 3 号
。

邮编
:
2 6 4 00 1


