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夏花青鱼饵料中的最适蛋白质含全

杨国华 李军 郭履骥 顾道良

(上海市水产研究所 )

提
’

要

用酪蛋白
、

结晶氨基酸
、

鱼肝油
、

糊精
、

纤维素粉等加上适遥的维生素
、

矿物混合剂所组成

的精制饵料
,

以青鱼夏花为试验对象
,

经过八个星期的喂养试验
,

从生长
、

增重和饵料利用率等

指标来评定
,

青鱼夏花的最适蛋白质含里应为 41 男
。

蛋白质含量太高
,

反而减慢生长
,

降低成

活率
,

同时似乎还对鱼类有毒害影响
。

蛋白质含量较低
,

虽然能很好地利用蛋白质
,

但鱼生长

缓慢
。

5络以下的蛋白质含量甚至出现减重现象
。

根据本次试验结果
,

可以认为二龄青鱼和老 口青鱼应用饵料中蛋白质的 含量为 器邓 和

2 8粥是适当的
.

引 自「刁

鱼类为了生长和维持生命活动需要蛋白质
、

脂肪
、

碳水化合物
、

维生素
、

矿物质等五种

主要营养成分
。

蛋白质是决定鱼类生长快慢的最关键因素
,

也是饵料成本中花费最大的

部分
。

若能求得满足鱼类快速生长的最适蛋白质含量
,

既可 以充分利用蛋 白质
,

又能取得

最佳经济效果
。

因此
,

关于鱼类对蛋白质量的需要是鱼类营养研究中的课题之一
,

也是研

究养鱼配合饵料配方的重要依据
。

国外已有很多鱼类营养学家进行了这方面的研究
。

D el on g
,

丑咖 er
,

.

M e rt :
( 1 9 5 5)

使用酪蛋自
、

明胶和结晶氨基酸
,

首次测定了大鳞大麻哈鱼种饵料中的最适蛋白质含量
,

4 7
O

F (约 S
O

C )时其值为 4 0%
,

而 5 8
O

F (约 i 4
O

C )时则为 5 5多
。

玩 p eer 和 S u e
ed ( 1 9 6 6 )报

导了斑点北美始 (娜
a 阮哪:

而娜哪哪 )在 20℃时
,

35 终 的蛋白质含量能获得最佳生长
,

而 25 ℃
,

就需要有 40 拓 的蛋白质含量
。

O g i n 。 和 S :

oit ( 1 9 7 0) 确定了鲤鱼饵料的最适蛋

白质含量为 3 8% (韶
。

C时 )
。

.P S一B。 川 i毗 ( 1 9 7幻用鱼粉为蛋白源再加上其它营养成份
,

并以酪蛋白精制饵料为对照
,

根据鱼体增重
、

饵料消耗
、

特别是蛋白质的利用率等指标
,

确

定了硬头鳍的最适蛋白质含量为如%
。

能势健用和新井茂 (l 9 72) 以鳗鲡幼鱼为对象
、

用

酷蛋白作蛋 白源
,

添加各种营养成分制成精制饵料
,

求得了 那
。

0 时最快生长的蛋白质需

要黄为 4 5娜
。
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材 料 和 方 法

试验材料
:

青鱼夏花鱼种
,

取材于青浦县赵巷养殖场
。

在水族箱内进行一个月驯养
,

使其适应试验环境
。

在驯养期内
,

所有的鱼均用颗检饵料喂养
。

开始试验时
’

,

供试鱼都经

过严格挑选
,

鱼体健康
,

镜检无寄生虫
。

规格较均匀
,

抽样检查
,

尾重变化在 1 克至 1
.

6 克

之间
。

水族箱
:

由聚丙烯塑料加工制成
,

规格为 8 50 X 5 50 只 500 功坦
吕 ,

共 1 3 只
。

每只放鱼 40

尾
。

时间
:

1 9 7 9年 8 月 2 2 日至 1 0 月 4 8 日
。

地点
:

本所养殖试验场

水源
:

为用小型增氧机增氧
,

经过曝气
,

脱氯的自来水
,

经鉴定确实没有余氯后使用
。

饵料配方
: 以酪蛋白为蛋白源

,

每组加入等量的鱼肝油和矿物混合剂
,

用白糊精调节

至 等热
。

维生素和矿物混合剂的质和量均能满足鱼体生长的要求
。

在了解青鱼对必需氨基酸的数量要求之前
,

各组蛋白质中的必需氨基酸的含量都调

节到和相应的鸡卵蛋白相近似的水平
,

以保证青鱼不因氨基酸缺乏而影响生长
。

试验饵料的组成见表 l :

表 1 试验饵科的组成 (男 )
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( i ) 矿物混合剂包括下列+ 四种
:

C a c o : ,

胶 C l
,

K H
: p众

,

Na H 刃。 `
M g s仇

,

F 6 吕o 弓 ,

z n
OS

。 ,

M n
阳

弓 ,

C n s o ` ,

K l
,

(按H
`
)
。
M O ,

0
: ` ,

C O O I:
,

C r

低
,

枷
、 s e

仇
。

其含 t 按 H
.

住 K et o al 的报告 ( i , 75 )

〔2 ) 维生素混合剂是由 16 种维生索混合而成
,

双
,

玩
,
B 。 ,

敖酸
,

泛酸钙
,

肌醇
,

生物素
;

叶酸
,

对氨基苯甲酸
,

氯

化胆碱
,

0
,

巧
: , 。 一

生有酚
,

K
,

人
,

D
: 。

其含徽基本同哈尔佛报告 (均 5 7 )
,

在使用时和少且纤维素圳昆和
。

饵料加工
:

以上这几种原料经充分搅拌
,

加水以救甲基纤维素为粘合剂
,

用摇肉机通

过 Z m m 的孔径
,

压制成小型颗粒饵料
,

再于 4 0o c 烘箱内烘干
。

投饵量
:

每天三次
,

每周六天
。

每天投喂的饵料量相当于鱼体体重的 3环左右
。

所投

饵料在吃食完了之后再投下一顿饵料
。

因此
,

在计算饵料系数时
,

投饵量即为摄食量
.
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管理
:

每天早晨首先吸粪便去污物
,

并换入大部份新鲜水
。
因为试验缺乏流水条件

,

箱内溶氧量较低
,

经过一天一夜后含氧量只有 1 ,

5一 1
,

1 毫克 /升
。

由于缺氧
,

对鱼类的摄

食
,

营养的利用和吸收都有所影响
,

也有碍于鱼类的正常生长
。

水温
:

在自然水温下进行
,

试验期间的最高水温为 2 6一 2 7
O

C
,

最低温度是 1 7
O

C
。

鱼体的化学分析方法
:
粗蛋白按凯氏定氮法

,

肝糖用斐林试剂
,

粗脂肪在索氏装置内

用石油醚提取
。

结 果 和 讨 论

试验结束时
,

对各组鱼进行了全部秤重
,

统计投饵量并计算饵料利用率
,

结果见表 2
。

根据表 2 所绘制的鱼体增重曲线如图 1 所示
。

袜训势琴喇

. 饵料中蛋白质含量%

图 1 鱼体增重率和蛋白质含量的关系

广 〔
’

弋 眨:
;

:

表 2 和图 l 表明
,

饵料中灼蛋自质含量低于 5形
,

鱼体将减重
,

随着饵料蛋白质的增

加
,

鱼体生长明显加快
,

几乎是线性相关
。

当饵料蛋白质达到 4 1
.

2终时
,

鱼的增重百分 比

达到最高峰
,

此后生长速度又减慢
。

·

: . 1

一

由表 2 获知
,

当饵料中酪蛋白含量为 4 5男 (加上氨基酸计算其蛋白质含量为 4
.

12环 )

时
,

饵料系数为最低
,

饵料利用率最高
。
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表 2试验结束时各组鱼的生长
、

死亡数和饵科系数

编编编 折 合合 放 养养 起 捕捕 死 亡亡 增 童童 增重率率 投饵量量 饵料料

号号号 蛋白质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质质 (克 )))(络 ( )))克 )))系数数
(((((万 )))总重皇皇 尾数数 总重蚤蚤 粤数数 总重量量 尾数数数数数数

(((((((克少少少 硬克 )))))(克 )))))))))))))
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饵料中自糊精含里%

图 2 鱼体蛋白质
、

且旨肪与饵料蛋白质的关系



1期 杨国华
、

李 军
、

郭履骥
、

顾道良 :夏花青鱼饵料中的最适蛋白质含量

图 2总结了鱼体蛋白质
、

脂肪与饵料蛋白质的关系
。

曲线表明
,

蛋白质和脂肪的变化

是相似的
,

在低蛋白饵料和高蛋白饵料组均出现较低值
,

而中间则呈现高峰
。

图 3 总结了肥满度
,

比肝重指数
,

肝糖的含量与饵料蛋 白的关系
。

肥满度的变化极相

似鱼体增重曲线图
,

即随着饵料蛋白的增加
、

肥满度值升高
,

并且在 41 %饵料蛋 白质时出

现最高峰
,

此后又趋下降
。

口 肥满度

令比肝重指数

直 肝械
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图 3 鱼体肥满度系数
、

比肝重指数
、

肝塘含量与饵料蛋白质的关系

肝糖的变化是两边高中间低
,

r

在 41 %饵料蛋白质时出现最低值
,

差不多和蛋白质
、

脂

肪的变化正好相反
。

比肝重指数的值是很高的
,

但各蛋白组的鱼
、

肝脏的色泽是正常的
。

因此可以认为是

测定方法的问题
,

因为鱼体秤重时基本趋近干燥
,

体表水分极少
,

而肝脏取出之后
,

立即贮

存于具盖的秤量瓶中
,

基本没有水分的损失
。

就其变化曲线观察
,

4 5绍饵料蛋白以上的各

组鱼
,

其值明显升高
,

而其它各组变化不是很大
。

鱼体蛋白质含量变化曲线表明
,

当鱼生长 良好时
,

体蛋白的含量高 ; 生长差
,

含量低
。

这与能势和新井对鳗鲡的观察结果是有区别的
。

在鳗鲡
,

低蛋白饵料出现最高值
,

而其它

各组鱼
,

其值差不多平稳在一直线上
,

亦即与生长的快慢
,

个体的大小没有关系
。

体脂的变化由于与体蛋白的变化相似
,

因此说明与饵料蛋 白和饵料中的碳水化合物
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并无直接关系
,

而是生长 良好的鱼
,

脂肪含量也要高一些 ,生长差的鱼
,

体脂的含量也就低

一些
。

这种体脂的含量不随饵料中碳水化合物的升高 (蛋白质减少 )而升高的情况是和许

多研究结果不尽一致的
。

因为一般认为
,

鱼类利用碳水化合物的能力较差
。

碳水化合物

含量过高
,

会转化成中性脂肪堆积于腹腔
、
肠壁和屏脏内

,

甚致造成
“

脂肪肝
” 。

比如菲利

浦斯 ( 1 9 4 8 )的早期研究 , 新井和能势对鳗鲡的研究
,

o g ni o 对鲤鱼的研究都观察到了 上

述基本相同的结果
。

但是
,

D e l o o g 和 H 缸 ve r ( 1 9 5 8) 对大鳞大麻哈鱼的研究却与此不同
,

认为体脂的堆积是由于快速生长的结果
,

而与饵料的组成无关
。

这与本次试验的结果是

相似的
。

肝糖的变化曲线与体脂大体相反
,

说明脂肪的积累并非完全来源于肝糖
。

由此可以

认为
,

青鱼利用碳水化合物作为能量来源的能力是较强的
。

比肝重指数的变化在低蛋白组 (高碳水化合物 ) 正好与肝糖的变化相反
,

而在高蛋白

组却有着共同的升高趋势
。

但是
,

很明显
,

这种升高也并非由于碳水化合物的含量升高所

致
。

总结以上所说
,

在试验中发现
,

当饵料中的 甲基源 (胆碱和蛋氮酸 )丰富时
,

青鱼有着

较强的利用碳水化合物的能力
,

饵料中的碳水化合物含量较高一些也并不一定会造成脂

肪的堆积 ,另一方面
,

生长良好的鱼
,

脂肪的含量要高一些
,

但比肝重指数不一定升高
,

肝

体积不一定扩大
,

这是否是淡水鱼的特点很值得研究
。

本次试验结果表明
,

从鱼的生长
,

对饵料的利用率等指标来衡定
,

夏花青鱼饵料中最

适蛋自质含量应为 41 %
。

根据鱼体小要求蛋 白质含量多
,

而鱼体大要求低的原则
,

二龄仔 口青鱼和老 口青鱼应

用饵料中蛋白质的含量确定为 33 终和 2 8环是适当的
。
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