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摘要! 为研究新型杂交鱼翘嘴鳊"二倍体鲂
!

(

1

'

A团头鲂
(

#的肌肉营养价值!实验运用生

化方法测定和分析了翘嘴鳊$翘嘴红
!

$团头鲂$二倍体鲂
!

(

1

"团头鲂
'

A翘嘴红
!(

#的肌

肉营养成分!包括这些样品的水分$脂肪$蛋白质和灰分含量!以及脂肪酸组成和氨基酸组成%

结果表明!翘嘴鳊与其原始亲本相比具有较高的蛋白质和较低的碳水化合物含量&脂肪酸分析

发现翘嘴鳊的不饱和脂肪酸!尤其是油酸$4+&等含量显著高于其原始父母本和其他有关鱼

类"D>2128#&翘嘴鳊肌肉中具有较高呈味氨基酸比例!该比例高于其父母本的相应比例% 研

究表明!翘嘴鳊是一种营养价值高$口感好的优质鱼类%

关键词! 远缘杂交& 杂交品系& 肌肉营养& 氨基酸& 脂肪酸

中图分类号! *:7/555555555555 文献标志码'&

55淡水鱼具有丰富的蛋白质)不饱和脂肪酸)维

生素和人体必需矿物质
*1+

"是重要的动物食品(

脂肪是人类饮食的重要组成部分"但摄入过多的

脂肪或者不均衡的脂肪类型对健康有着负面影

响
*3+

( 脂肪在心脏)肝和脂肪等组织中过多异位

沉积将导致肥胖及相关疾病"如非酒精性脂肪性

肝炎"肝纤维化"肝硬化和癌症等
*/ 68+

( 摄入过多

的饱和脂肪#*(&$会导致脂肪的积累和炎症的发

生"而食用多不饱和脂肪酸 #6#(&$能控制 *(&

的氧化和单不饱和脂肪酸#M#(&$的合成"从而

降低肝脏脂肪含量
*7 60+

( 淡水鱼的脂肪含较低的

D775D7/ 不饱和脂肪酸比例
*:+

"可改善人们营养架

构"降低心血管疾病的风险
*12 613+

( 鱼肉蛋白质的

必需氨基酸模式极接近人体需求"人体对其消化

吸收率可高达 :8P

*1/+

"是理想的动物蛋白来源(

目前渔业发展中"面临着自然鱼类资源减少"水资

源和养殖面积有限等情况"有必要研制出更多的

具有生长速度快)肉质好)抗逆性强等优点的优良

鱼类(

远缘杂交#J<A3;D3K@EC<J<?;3</D$是指种间)属

间乃至亲缘关系更远的生物类型之间的杂交( 远

缘杂交可以使基因组从一个物种转移到另一个物

种中"从而导致杂交后代的表现型和基因型都发生

改变
*14+

( 长 期 以 来" 本 实 验 室 在 团 头 鲂

#:5=0618*070 0786(/5)3060"简称 8*8$和翘嘴红

#

#A*("3*1/-6"5*+6+.305@1*7+."简称 L-$的远缘杂

交研究方面开展了一系列的研究"获得了团头鲂为

母本"翘嘴红
#

为父本的杂交 (

1

#鲂
#

(

1

"简称

8L

1

$"以及翘嘴红
#

为母本"团头鲂为父本的杂交

(

1

#

#

鲂 (

1

$( 研究结果表明"鲂
#

(

1

与
#

鲂 (

1

中

的二倍体均为完全两性可育型( 目前"已经成功获

得了二倍体鲂
#

(

3

与
#

鲂 (

3

群体以及鲂
#

(

/

与
#

鲂 (

/

群体
*18+

( 两性可育异源鲂
#

品系#(

1

<(

/

$的

成功构建"为鲂
#

远缘杂交遗传育种的提供了重要

的遗传变异的种质资源"在鱼类遗传育种方面具有

重要意义( 在此基础上"本实验室利用雌性二倍体

鲂
#

(

1

#3D8L

1

$$与雄性团头鲂交配"研制出具有

生长速度快"抗逆性强)受精率和孵化率高的新型
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杂交鱼---翘嘴鳊#简称 8L8$

*18+

( 在食性方面"

翘嘴鳊具有草食性的特点"易于养殖( %团头鲂与

翘嘴红
#

远缘杂交的方法&和%团头鲂和翘嘴红
#

间杂交品系的建立方法及翘嘴鳊的培养方法&均已

经获得国家发明授权#授权号!Y'322:1233918/1:"

Y'3213128/484717$( 本实验室已对鲂
#

杂交鱼及

其亲本的遗传组成)倍性)外形)育性)骨骼发育)微

卫星分析和 +/> 基因等重要生物学特性进行了较

系统的研究
*18 619+

"其中发现翘嘴鳊的每肌节平均

肌间骨比团头鲂和翘嘴红
#

都少"使得食用价值有

所提高(

本研究旨在通过一系列生物化学方法研究和

分析翘嘴鳊)翘嘴红
#

)团头鲂与二倍体鲂
#

(

1

的肌肉营养成分"揭示其营养价值上的特点(

15材料与方法

)*)+实验材料

实验中所用到的材料鱼翘嘴鳊#二倍体鲂
#

(

1

'

A团头鲂
(

$)团头鲂)翘嘴红
#

以及二倍体

鲂
#

(

1

#团头鲂
'

A翘嘴红
#(

$有着相同的生

长环境"采用相同的饵料饲养"均取自于湖南师范

大学%多倍体鱼繁殖与育种技术&教育部工程研

究中心( 取新鲜肌肉材料" 602 O冻存备用(

)*,+营养成分测定

水分测定55肌肉中水分的检测"使用冷冻

干燥机在 688 O下将样本处理 93 K"称量前后重

量损失(

脂肪测定55从冻干肌肉组织中"用乙醚为

萃取剂"使用索氏提取装置测定脂肪含量"参见国

标 H85L14993 63220(

蛋白质测定55冻干肌肉组织通过凯氏定氮

法"使用("**凯氏定氮仪R[G03G23122 测得数据"

参见国标 H8822:18 63212(

灰分测定55已知重量的均匀冻干肌肉样

本粉末化后"置于马弗炉中"882 O下充分燃烧"

精确称量处理后的质量"参见国标 H8822:18

63212(

碳水化合物计算55碳水化合物通过扣除脂

肪#($蛋白质 #-6$灰分 #&$的质量分数之和来

确定"公式!

总碳水化合物#P$ =122 6#(C-6C&$

总能量值的估计 "热值#55总能量值每个

样品的总能量值是由 -6"(和总碳水化合物#-$

的含量与对应能量值相乘确定"每 122 I 鱼不同

组分各自乘以 17198)/9170 和 14198 N!的能量

值"公式!总能量 =#17198-6C/9170(C17198-$

N!5122 I(

)*.+脂肪酸组成分析

将冻干鱼肉样本采用甲醇-氯仿法提取脂

肪"萃取后充氮挥发氯仿( 将所得油样进行甲酯

化后进行气相色谱分析#带自动进样器的 &I<0GD3

70:2%H-$( 分析条件中分离柱为熔融石英毛细

管柱 # 122 : A2138 :: A213

+

:"-67*<000"

-KC/:F;2N'&I<0GD3"#*&$'脂肪酸甲酯标准品为

%=-KGN76CGF 公司 47/ C4 种 -'&# :21137-'&"

031227-'&"1121/37-'&"1231327-'&$(

)*/+氨基酸组分分析

鱼肌肉使用酸水解法进行水解"使用日立氨

基酸自动分析仪 0:22 分析(

)*0+数据统计与分析

使用 *6**3112 软件对数据进行统计和分析

比对(

35结果与分析

,*)+营养组分

营养组分见表 1"在水分值上"翘嘴鳊的水分

值为 97187P"明显低于团头鲂 #9:100P$)翘嘴

红
#

#90124P$)二倍体鲂
#

(

1

#90124P$ #D>

2128$( 翘嘴鳊的脂肪含量为 3110P"略高于翘

嘴红
#

的脂肪含量 11:1P#不显著$"二者均显著

高于团头鲂的 21:2P和二倍体鲂
#

(

1

的 1124P

#D>2128$( 蛋白质含量上面"翘嘴鳊#10100P$

与二 倍 体 鲂
#

(

1

# 10194P $ 高 于 团 头 鲂

#17192P$与翘嘴红
#

# 19108P$ #D>2128 $(

灰分测定中翘嘴红
#

最高#3121P$"二倍体鲂
#

(

1

#11::P$与翘嘴鳊#11:7P$的含量次之"团头

鲂最低#1102P$"但差异不显著( 碳水化合物总

量中"翘嘴鳊的碳水化合物含量显著低于其他 /

种鱼 # D >2128 $" 仅 为 971:9P' 翘 嘴 红
#

#9013/P$与二倍体鲂
#

(

1

#9013/P$相近"团头

鲂最高 #02172P$( 总能量值方面"观察到团头

鲂)翘嘴红
#

)二倍体鲂
#

(

1

)翘嘴鳊的总能量值

含量相近"分别为 1 781142)1 7991:2)1 772112)

1 702192 N!5122 I( 因此"相比其他 / 种鱼"翘嘴

鳊有着较低的水分含量)较高的蛋白和脂肪含量

以及较低的碳水化合物含量(

9091
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表 )+/ 种鱼肌肉营养成分含量

567*)+N>=%J<@>A9:A:I<%G;KG@<@AGHHG>9T:@?=GHH:=B

水分5

# I5122 I$

:/<A3=CG

脂肪5

# I5122 I$

B;3

蛋白质5

# I5122 I$

FC/3G<D

灰分5

# I5122 I$

;AK

碳水化合物5

# I5122 I$

2;CE/K@JC;3GA

总能量值5

# N!5122 I$

GDGCI@ Q;0=G

团头鲂#8*8$

9:100

E2J

21:2

EJ

17192

2J

1102

02172

E2J

1 781142

翘嘴红
#

#L-$

90124

;J

11:1

;2

19108 3121

9013/

;J

1 7991:2

二倍体鲂
#

(

1

#3D8L

1

$

90124

;J

1124

EJ

10194

;

11::

9013/

;J

1 772112

翘嘴鳊#8L8$

97187

;E2

3110

;2

10100

;

11:7

971:9

;E2

1 702192

注!11以上表中数据为平均值( 31;表示与 8*8有统计差异"E 表示与 L-有统计差异"2表示与 8L有统计差异"J 表示与 8L8有统计差

异#D>2128$

%/3GA!11MG;DAQ;0=G131Q;0=GA<D 3KGA;:GC/WW<3K 0G33GC;"E"2"J B/CG;2K AFG2<GAAK/WA<ID<B<2;D3J<BBGCGD2GAW<3K 8*8"L-"8L"8L8#D>

2128$

,*,+脂肪酸种类与含量

团头鲂)翘嘴红
#

)二倍体鲂
#

(

1

和翘嘴鳊

的肌肉脂肪酸成分见表 3( 从表中可以看出"4 种

鱼均有着很高的不饱和脂肪酸比例"在总不饱和

脂肪酸#

)

#(&$含量中"翘嘴鳊最高"翘嘴红
#

次之"团头鲂最低'其中翘嘴鳊在油酸)4+&等的

含量上显著高于亲本#D>2128$( 翘嘴鳊总的共

轭亚油酸的含量也高于其他 / 种鱼( 在亚油酸

#'&$)

,

7亚麻酸#H'&$等中"翘嘴鳊虽低于翘嘴

红
#

却仍然高于其他鱼( 4 种鱼均展示出较低的

D775D7/ 比例"其中以团头鲂最低#3121$"翘嘴红

#

最高#/130$"但均低于 4( 总体上可得出"翘嘴

红
#

肌肉测得的所有种类的脂肪酸数据基本上都

高于团头鲂( 二倍体鲂
#

(

1

作为团头鲂与翘嘴

红
#

的杂交后代"在单种脂肪酸含量上则基本处

于其亲本之间( 杂交鱼翘嘴鳊则有着更接近翘嘴

红
#

的脂肪酸组成"并且在部分数据中显著高于

翘嘴红
#

(

表 ,+/ 种鱼肌肉脂肪酸种类以及含量"干重$

567*,+!6AAC 6%:?=%G;KG=:A:G@=:@AB<;>=%J<GHHG>9T:@?=GHH:=B ;F_)XX F

脂肪酸种类

B;33@ ;2<JA

团头鲂

8*8

翘嘴红
#

L-

二倍体鲂
#

(

1

3D8L

1

翘嘴鳊

8L8

12D2 11:3 @1137 6 2140 @212/ 3177 @3113

12D1 21:0 @2183 2190 @21/2 21/2 @211: 21:3 @2101

13D2 4109 @418: 2172 @2129 1128 @219/ 71/8 @0137

1/D2 1132 @2122 2131 @2122 211: @2129 6

14D2 <A/ 6 6 212/ @2129 6

14D2

1/140 @/184

E2J

/:17: @4131

;2

32121 @4112

;EJ

/012: @31/2

;2

18D2 <A/

217/ @2120

EJ

1128 @2128

;2

2188 @2114

EJ

1120 @2114

;2

18D2 ;<

21/0 @2123

EJ

2170 @212/

;2J

21/9 @2111

EJ

2178 @2127

;E2

:214D1

219/ @2121

EJ

1184 @2137

;2J

2180 @2124

EJ

11/2 @211:

;E2

18D2

3177 @2111

EJ

413/ @2143

;2

3149 @214/

EJ

4147 @2149

;2

17D2<A/

2174 @2120

EJ

112/ @2128

;2

218: @2113

EJ

1110 @2114

;2

17D2

1711// @:1:4

E2J

//1127 @81:2

;2J

324180 @/211/

;EJ

/0:104 @31130

;E2

317D1

/1/8 @2149

J

414: @1112

2J

313: @1130

EJ

713/ @1113

;E2

9217D1

4123 @2179

EJ

9144 @3114

;2J

4139 @21:/

EJ

:181 @1149

;E2

0217D1

210/ @2133

EJ

11/3 @2127

;2

2193 @2129

EJ

1142 @2148

EJ

:217D1

//1:: @1414:

EJ

120198 @1417:

;2

81133 @4130

EJ

1121/1 @3813/

;2

11217D1

21:8 @2183

EJ

1192 @2113

;2

2109 @2112

EJ

3121 @2144

;2

19D2

/12: @2139

EJ

41/: @211:

;2

3192 @2131

EJ

4102 @2181

;2

9219D1 2109 @2123 6 2104 @2117 1101 @2129

0219D1 2180 @2111 6 21/: @212/ 21:4 @2123

:219D1

31/4 @219/

EJ

/173 @2140

;2J

3132 @2112

EJ

4100 @2194

;E2

10D2

8/1:7 @14184

EJ

:31/1 @819/

;2J

80119 @1101

EJ

11117 @171:3

;E2

0091
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续表 ,

脂肪酸种类

B;33@ ;2<JA

团头鲂

8*8

翘嘴红
#

L-

二倍体鲂
#

(

1

3D8L

1

翘嘴鳊

8L8

310D1

:192 @312:

EJ

17187 @31:2

;2J

131// @1193

EJ

3119/ @312:

;E2

7210D1

/103 @21/0

EJ

8133 @2199

;2

41/2 @1113

;J

9184 @2102

;E2

:210D1"&

311139 @/4192

E2J

80:131 @12181

;2J

/11104 @1/1/7

;EJ

988189 @//19/

;E2

11210D1

30197 @3194

2J

6

/7107 @11:7

;J

91131 @2179

;2

13210D1

1123 @2141

EJ

70108 @/1/3

;2

11/9 @2130

EJ

4:181 @/417:

;2

1:D2

1130 @2111

E2J

3131 @211/

;2J

1128 @2124

;EJ

11:0 @2112

;2J

:313310D3

2129 @2117

E2J

219/ @211:

;2J

21/: @212:

;E

2172 @21/7

;E

:213310D3

21/: @2122

EJ

219/ @211:

;2

21/: @212:

EJ

2199 @211/

;2

:313210D3

1117 @21/0

E2J

31/9 @211:

;2

111: @21/9

;EJ

3133 @213:

;2

:213210D3D77 '&

1/8149 @31120

E2J

//0134 @3/1:/

;2J

170118 @/11:

;EJ

/21173 @8118

;E2

32D2

3110 @211/

E2J

8149 @2147

;2J

3181 @2113

;EJ

418: @2133

;E2

10D/D77 H'&

1139 @2110

E2J

8138 @21/7

;2J

1102 @2117

;EJ

/1/8 @2188

;E2

0232D1

114/ @2139

EJ

3103 @21/8

;2

117/ @213

EJ

/127 @2117

;2

11232D1

9178 @11:1

EJ

10193 @1133

;2J

:1// @1178

EJ

38128 @1119

;E2

10D/D7/ &'&

13180 @3174

EJ

37184 @2144

;2

1/101 @1128

EJ

/3184 @7170

;2

32D3D77

817: @1121

EJ

121:/ @1131

;2

813/ @2108

EJ

11114 @218:

;2

31D2

3141 @21/4

J

310/ @2184

2J

11:3 @211:

EJ

/177 @219/

;E2

33D2

1184 @2134

E2J

3132 @2117

;2

1131 @2120

;EJ

3119 @2133

EJ

32D/D77

11134 @312:

EJ

381// @2182

;2

1213: @3194

;2

32174 @419/

EJ

33D1D7:

112: @212:

EJ

411/ @2113

;2

1127 @21/3

EJ

/18: @1120

;2

32D/D7/

1132 @21/1

J

1189 @2113

2J

210/ @2128

EJ

31// @2171

;E2

32D4D77 &&

481:3 @1018:

2

43111 @/199

2J

101:1 @0174

;EJ

/3104 @1/1/

EJ

3/D2

3124 @2132

EJ

/1:4 @2134

;2

3118 @212/

EJ

4178 @2171

;2

33D3D77

2134 @2137

EJ

2171 @21/1

;2

2139 @2131

EJ

217/ @21/0

;2

32D8D7/ ,6&

13109 @1178

EJ

32120 @/113

2

11134 @4122

J

32194 @/180

;2

34D2

2142 @2122

2J

6

2182 @2120

;J

1122 @2120

;2

33D/D7/

2148 @2122

EJ

219: @2127

;2

21/: @2129

EJ

21:3 @2117

;2

33D4D77 71:0 @3123 9144 @3197 4177 @3144 :124 @812:

33D8D77

1713: @11101

E2J

8187 @2189

;J

/132 @1144

;EJ

9122 @/12:

;E2

33D8D7/ 46&

81/3 @2102

EJ

0112 @21//

;2

4180 @11/2

EJ

:194 @3120

;2

33D7D7/ 4+&

9017: @11199

2J

98182 @:127

2J

49143 @3118

;EJ

12:17/ @/8179

;E2

*(&

381197 @181:/

E2J

4:1192 @4193

;2J

/22112 @/7118

;EJ

897178 @0193

;E2

M#(&

3:0197 @871::

E2J

01/193 @:1:1

;2J

43914: @17

;EJ

:::113 @84149

;E2

6#(&

///1:0 @/:142

EJ

870128 @1/14:

;2

3:2191 @42141

EJ

873128 @7219/

;2

D7/6#(&

112100 @1912/

2J

1/3180 @8132

2J

90131 @38107

;EJ

19819: @/81/3

;E2

D776#(&

33/12: @881/7

EJ

4/8149 @10140

E2J

313182 @14190

EJ

/07137 @371/:

;E2

-'&

3179 @2142

E2J

018: @2143

;2

4118 @2144

;EJ

0102 @11/4

;2

D775D7/ 3121 /130 3193 3132

)

#(&#P$ 91184 9/198 9218/ 9/12/

)

#(& 7/319/ 1 /01190 910132 1 871119

注!11以上数据表中% 6&为未检测到";表示与 8*8有统计差异"E 表示与 L-有统计差异"2表示与 8L有统计差异"J 表示与 8L8有统

计差异#D>2128$ ( 31"&!油酸"'&!亚油酸"H'&!

,

7亚麻酸"&'&!

$

7亚麻酸"&&!花生四烯酸"*(&!饱和脂肪酸"M#(&!单不饱和脂肪

酸"6#(&!多不饱和脂肪酸"-'&!共轭亚油酸( /1除 D775D7/"

)

#(&#P$两项外其他数据单位均一致

%/3GA!11)D 3KG3;E0G". 6,:G;DAD/3JG3G23GJ"Q;0=GA<D 3KGA;:GC/WW<3K 0G33GC;"E"2"J B/CG;2K AFG2<GAAK/WA<ID<B<2;D3J<BBGCGD2GAW<3K

8*8"L-"3D8L

1

"8L8#D>2128$131"&!/0G<2;2<J"'&!0<D/0G<2;2<J"H'&!

,

70<D/0GD<2;2<J"&'&!

$

70<D/0GD<2;2<J"&&!;C;2K<J/D<2;2<J"

*(&!A;3=C;3GJ B;33@ ;2<JA"M#(&!:/D/=DA;3=C;3GJ B;33@ ;2<JA"6#(&! F/0@=DA;3=C;3GJ B;33@ ;2<J"-'&!2/D[=I;3GJ 0<D/0G<2;2<J1/1&00J;3G

AK/WA3KGA;:G=D<3AG>2GF3D775D7/ ;DJ

)

#(&#P$

:091
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,*.+氨基酸种类与含量

由于色氨酸在酸水解中会被破坏"所以酸水

解法共测得 19 种氨基酸( 氨基酸组成及含量见

表 /( 比较测得的团头鲂)翘嘴红
#

)二倍体鲂
#

(

1

)翘嘴鳊的氨基酸含量"发现 4 种鱼单个氨基酸

种类含量的差异都较小( 翘嘴鳊#101:3P$有着

略低于二倍体鲂
#

(

1

#1:123P$但高于其原始父

母本#10114P)101/0P$的总氨基酸含量( 在测

得的总必需氨基酸部分"翘嘴鳊#71:3P$略低于

鲂
#

(

1

# 9121P$" 但 也 高 于 其 原 始 父 母 本

#7177P)7192P$( 翘嘴鳊总呈味氨基酸#4&&$

含量为 0143P"高于其原始父母本 # 0128P"

0124P$"也略高于二倍体鲂
#

(

1

#01/1P$"并且

发现 4 种鱼的 4 类呈味氨基酸中"翘嘴鳊每一项值

均为最高"为其甘美程度优于其他鱼提供了证据(

表 .+/ 种鱼肌肉氨基酸组成及含量"干重$

567*.+N>=%J<%G;KG=:A:G@6@?%G@A<@AGH

6;:@G 6%:?=:@AB<;>=%J<GH

HG>9T:@?=GHH:=B "F_)XX F$

氨基酸

;:<D/ ;2<JA

团头鲂

8*8

翘嘴红
#

L-

二倍体鲂
#

(

1

3D8L

1

翘嘴鳊

8L8

&*6 1100 1107 11:7 11:0

L+$ 2104 2108 210: 2109

*,$ 2199 2190 2101 2101

H'# /129 /120 /119 /110

H'S 21:4 21:/ 21:4 1123

&'& 112: 1112 1113 1119

-S* 213: 213: 21/2 21/2

.&' 21:2 21:1 21:9 21:/

M,L 2142 2144 2142 21/9

)', 2103 210/ 2109 2104

',# 1183 1184 1172 1172

LS$ 2191 219/ 2197 219/

6+, 2197 2190 2101 2101

+)* 2174 2198 2197 219/

'@A 1101 119: 1109 1107

&$H 1120 1129 1111 1129

6$" 2173 2177 2177 2177

-

4&& 0128 0124 01/1 0143

-

,&& 7177 7192 9121 71:3

3/3;0 10114 101/0 1:123 101:3

注!11以上数据表中数据为均值( 31

-

4&&!总呈味氨基酸"

-

,&&!总必需氨基酸

%/3GA!11MG;DAQ;0=G131

-

4&&!L/3;0JG0<2</=A;:<D/ ;2<JA"

-

,&&!

3/3;0GAAGD3<;0;:<D/ ;2<JA

/5讨论

.*)+翘嘴鳊的营养价值

本研究中"翘嘴鳊的水分值为 97187P"明显

低于其亲本团头鲂)翘嘴红
#

和二倍体鲂
#

(

1

中

的水分值#D>2128$( 在蛋白质方面"翘嘴鳊的

蛋白质 含量 # 10100P$ 高 于二 倍体 鲂
#

(

1

#10194P $ 和团头鲂 # 17192P$ 及 翘 嘴 红
#

#19108P$的蛋白质含量#D>2128$( 翘嘴鳊的

碳水化合物总量仅为971:9P"显著低于二倍体鲂

#

(

1

和团头鲂及翘嘴红
#

/ 种鱼的碳水化合物

总量#D>2128$( 翘嘴鳊肌肉有着较高的蛋白质

含量和较低的碳水化合物成分"这表明在平衡饮

食方面
*10+

"翘嘴红
#

是一种不同于亲本而有其自

身营养结构特点的新型优质鱼类(

近年来"不饱和脂肪酸已经成为鱼类科研热

点"D775D7/ 不饱和脂肪酸比例低的优质油脂的淡

水鱼"能显著改善人们营养架构
*1:+

降低患心血管

疾病的风险
*3"32+

( 本实验的研究结果表明"所检

测的 4 种鱼均有着很高的不饱和脂肪酸比例"其

中翘嘴鳊的总不饱和脂肪酸#

)

#(&$含量最高"

翘嘴红
#

次之"团头鲂最低( 而在已被证实有重

要作用的脂肪酸如油酸)

$

7亚麻酸#&'&$),6&)

46&)4+&等的含量中"翘嘴鳊的优势也最显著(

翘嘴鳊中总的共轭亚油酸的含量也高于其他 / 种

鱼( 在亚油酸 #'&$)

,

7亚麻酸 #H'&$等含量方

面"翘嘴鳊的含量虽低于翘嘴红
#

却仍然高于团

头鲂与二倍体鲂
#

(

1

(

$

7亚麻酸与 ,6&)46&)

4+&以及亚油酸)

,

7亚麻酸等为已知 D7/ 及 D77

系列的重要的人体必需脂肪酸( 翘嘴鳊相对于翘

嘴红
#

和团头鲂两种鱼在不饱和脂肪酸方面具有

明显的优势(

在肉类研究中"鱼肉蛋白质必需氨基酸模式

与人体需要极为接近"营养价值高( 呈味氨基酸

含量是衡量肉质鲜美程度的重要指标之一( 在一

定程度上"肉类蛋白质的鲜美取决于呈味氨基酸

的含量"天冬氨酸#&*6$与谷氨酸#H'#$属于呈

鲜味氨基酸的成分"其中谷氨酸鲜味最强'甘氨酸

#H'S$)丙氨酸 #&'&$属于呈甘味的特征氨基

酸( 本实验结果表明"翘嘴鳊的肌肉中有较高的

呈味氨基酸含量#0143P$"为证明翘嘴鳊为一种

口感好的经济鱼类提供了生物化学方面的证据(

.*,+远缘杂交是改良鱼类品质的有效途径

淡水鱼类作为优质的蛋白质和特殊脂肪酸的

重要来源"如何通过遗传育种的生物学方法研制

在生长)抗逆性)肉质等主要生物学特征方面有改

善的优良品系"是水产科研工作者关注和努力的

2:91
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目标( 远缘杂交可以使不同物种的基因组组合在

一起"导致杂交后代的表现型和基因型都发生改

变
*14+

( 在基因型上"远缘杂交可以导致其后代

4%&变异及重组( 在表现型方面"远缘杂交能整

合双亲的优点"使后代在外形)生长速度)存活率

以及抗病能力等方面均表现出杂种优势( 翘嘴鳊

肌肉中的不饱和脂肪酸含量和呈味氨基酸比例比

其原始父母本高等现象很可能与远缘杂交有关"

团头鲂和翘嘴红
#

的异源基因组组合在一起"可

以导致二倍体鲂
#

(

1

及翘嘴鳊的表现型发生改

变"包括呈味氨基酸比例的改变( 另外"从饲养角

度看"食性是导致肌肉营养成分变化的重要因素

之一( 翘嘴鳊是草食性为主的鱼类"而其遗传组

成中具有以肉食性为主的翘嘴红
#

的成分"其肌

肉营养成分的特性"还有待进一步研究( 通过远

缘杂交等生物学方法研发的翘嘴鳊"与其父母本

相比"不但在生长速度和抗逆性方面得到了改

良
*18+

"在肉质方面"本研究证明翘嘴鳊也具有特

色"展示出一定的杂交优势"是一种值得推广的优

质鱼类(
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