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团头鱿血细胞发生的研究
’

吴 维 宁

(上海市水产研究所 )

提 要 本文研究了团头纺造血器官的血液细胞学和组织学
。

脾脏的脾髓
、

肾脏 的管

伺组织
、

肝脏的窦状隙和小肠的粘膜下层是团头纺的造血区
。

在一年中各个造血器官产 生各

种血细胞的数目变化很大
,

而且母细胞从造血器官释放入外周血有一成熟过程
。

对红细胞的发

育有一较清晰的了解
。

嗜中性粒细胞的早期形态和成熟形态也能区别
,

但有关单核细胞
、

淋 巴

细胞
、

嗜酸性粒细胞
、

嗜碱性粒细胞的发育过程还有待于进一步探讨
。

关键词 团头妨
,

造血器官
,

血细胞
,

发生

国内外学者对鱼类血液学的研究较多山
名

,10 ] , 这些研究大多只限于血液学本身
,

而对

造血器官的血液细胞学和组织学研究得较少
。

硬骨鱼类虽然 己形成了骨髓腔
,

但还未达

到有造血机能
,

鱼类的主要造血部位是脾脏和 肾脏 〔“ ,
。

前人对这些器官也有研究
〔 , , , “ ,

川
,

但资料较零散
,

且大多局限在光镜水平
,

迄今未见有关团头舫血液发生的文献
,

本次实验

选择了团头纺为实验鱼
,

以其脾脏
、

肾脏
、

肝脏和小肠等为研究造血器官的主要对象
,

比较

各器官血液学的异同
,

并结合外周血的观察探讨各种血细胞的发生
。

本项工作是在 1 9 8 8

年 5 月至 1 9 8 9 年 4 月间完成的
。

材 料 与 方 法

实验材料为团头妨
〔 , ’ ,
取自江西省水产研究所试验塘

,

每月取四尾鱼
,

两雌两雄
,

共进行一周年
。

光镜技术 ( 1 ) 外周血制备 尾静脉取血
,

用常规祛制作血涂片
。

血涂片经甲醇固定后
,

一部分

用 W ir hst 染色剂染色
,

然后进行白细胞分类计数和各种血细胞大小的测定 ; 另一部分涂片进行 P A S反

应以显示糖类物质。 ’ 。

( 2 ) 造血器官组织涂片 把肾
、

脾和肝脏剪下
,

直接涂片
,

空气中干燥后
,

甲醇固

定
,

一部分涂片用 W ir g玩 染色剂染色
,

进行白细胞分类计数和各种血细胞大小的测定 ; 另一部分涂片

进行 P A S 反应
。

( 3) 造血器官组织切片 把肾
、

脾
、

肝脏和小肠等切成小块
,

分别固定在 10 筋福尔马林

和 C ar 。 。
y 氏液中

,

常规石蜡包埋
,

切片厚度 伪4m
。

切片再分别进行 H
一 E

、

柏林蓝 (显铁质 ) 和 P A S 染

色
〔 , ’

洗镜观察并照相
。

电镜技术 从尾静脉抽出外周血 Zm l ,

注入离心管中
,

以 15的 转 /分禽心 10 分钟
,

除去血清
,

加入

冷的 2 %戊二醛
,

犷 C下固定 2 天
。

肾
、

脾
、

肝脏和小肠切成 1
~

.

的小块
,

于冷的 2形戊二醛中
,

在 4℃下

固定 2 天
。

外周血和各器官的组织块经固定后
,

用不同浓度丙酮脱水
,

环氧树脂 812 包埋
,

L K B 超薄片

机切片
,

醋酸双氧铀和柠檬酸铅染色
,

透射电镜观察并照相
。

本文是在江西大学林光华教授指导下完成的
,

特致谢
。

收稿年月
: 1供扣 年 3 月 ;同年 7 月修改

。
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观 察 结 果

(一 )造血器官的大体结构和显微结构

1
.

肝脏 剖开团头纺腹部
,

可明显看到在弯曲的肠部之间有黄色的肝脏
,

从心腹膜

起至肠管后部
,

肝分叶不清楚
。

显微镜下观察
,

肝脏由无数肝小叶构成
,

每个肝小叶中央

有一中央静脉
,

肝细胞由中央静脉向四周排列成肝细胞索
,

肝细胞索相连
,

其间形成的网

状结构即为窦状隙
。

窦状隙是肝脏的造血区
,

用 H一 E 染色见其中充满红细胞
,

也见淋巴

细胞和粒细胞 (见图版一 1 )
。

造血区中还能观察到有 P A S 阳性顾粒的粒细胞
。

2
.

肾脏 所取肾脏是位于体腔背面
,

前窄后宽形如三角形的部分
。

肾胜由肾单位和

集合管组成
,

肾单位又分为肾小体和肾小管两部分
。

肾脏的造血区就位于肾小管之间以

及肾小管与集合管之间的管间组织区 (见图版一2 )
,

此区有多量的内含 P A S 阳性颗粒的

粒细胞
。

3
.

脾脏 位于小肠前部背面
,

缥的腹面
,

颜色深红
,

因为富含血管
,

肉眼可见到许多

红点
。

脾实质由脾小梁和脾健组成
,

但二者界限不清
,

脾髓为脾脏的造血区 (见图版一 3 )
。

4
.

小肠 靠近心腹膜处肠段
。

能明显区分出粘膜
、

粘膜下层
、

肌层和浆膜等四层
。

粘

膜下层为小肠的造血区
。

H 一 E 染色观察到粘膜下层有少量红细胞
,

但有较多的粒 细胞

长见图版一 4 )
。

(二 ) 造血器官和外周血涂片中各种血细胞形态
、

大小和数量

1
,

红细胞 外周血红细胞大多为成熟红细胞
,

长椭圆形
,

核染成深蓝色或紫红色或

浅绿色
。

红细胞平均直径是 14
.

5 只 8
.

s o m
,

核为 6
,

5 x 6
.

5 ,二
。

在脾
、

肾和肝脏徐升上能

观察到各个发育时期的红细胞 (见图版一 5
,
6 )

,

可把它们分成下列几个时期
。

第一
,

红细

胞幼稚期
,

细胞小呈圆形
,

核质比大
,

细胞质只位于绕核的一周 ;第二
,

红细胞未成熟期
,

细

胞由圆形逐渐伸长
,

变为椭圆形
,

核也由圆形变为椭圆形
,

核质比变小
,

细胞核较疏松
,

染

色浅红
,

有时染色质呈车轮状排列在核膜 内
。

还有一类细胞正处于有丝分裂后期
,

这也属

于未成熟期 ;第三
,

红细胞成熟期
。

脾
、

肾和肝脏红细胞平均直径比外周血显著减少
。

脾脏

红细胞平均直径为 12
.

5 x 7
.

5协r n
,

核为 5
.

5 x 3协m ;肝脏的分 别 为 11 x 5
·

5协功 和 4
,

s x

2
.

5“ m ;肾脏的则分别为 1 2 X 7协山 和 5 x 2协功
。

2
.

血桂细胞 数量不多
。

一般形态为长杆状
、

梭形或钉状
,

核占细胞大部分
,

染成深

蓝色 (见图版一 7 )
。

3
.

淋巴细胞 圆形
,

梭占细胞大部分染色深
,

核外的细胞质浅染
。

造血器官和外周

血中的淋巴细胞形态相似
,

但大小有异
。

外周血淋巴细胞平均直径是 6
·

5 x 6
·

5卜功
,

核为

心
·

5 x 6
·

5协m ,而脾脏分别为 5 x 5协m 和 5 丫 5协nI ,肝脏的分别为 5 x 4
.

5卜m和 4
.

5 x 连
.

5协m ,

.

肾脏为 4 x 4协 r 。
和 4 x 4“ r。 。

另外淋巴细胞数在一年中有变化 (图 1
,

2)
。

从图 l 中可看

出
,

在一年中肝和脾脏涂片中淋巴细胞在白细胞中占有较大的比例
,

而在肾脏中则占有较

小的比例
。

4

二
中性较细胞 造血器官与外周血中的嗜中性粒细胞形态有差别

。

外周血的成熟
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嗜中性粒细胞呈 圆形
,

核偏于细胞一侧
,

染成紫红或深紫色
,

核质比小
,

细胞质不着色
。

而

造血器官徐片上的嗜中性粒细胞则大小不一 `见图版一 7
, 8 ) , 有的小如淋 巴细胞

,

核质比

较大
,

核染色较浅 ,有的则和外周血细胞中的一样大小
,

但细胞质内有时可见到浅茸色的

细丝或小粒
。

从细胞大小来看
,

外周血嗜中性粒细胞较大
,

细
.

胞平均直径为 12 火 1 1“ m
,

核

为 6 x s协“ , 而造血器官嗜中性粒细胞较小
,

脾脏中细胞平均直径为 9
.

5 x 8
·

5“ r u ,

核为

7 x 4
·

5协m ; 肝脏中分别为 10
.

5 只 8
·

5拜拟 和 7 名 5协m ; 肾脏中则分别为
一

比 又 邹斑 和 7 x

6协m
。

从 F A s 反应来看
,

外周血嗜中性粒细胞细胞质反应强烈
,

染成鲜红 , 而造血器官

中的嗜中性粒细胞有几种表现
: 一种如外周血吮样强阳性反应 。另一种反应较弱

,

染成浅

红
,

这是较成熟的细胞 ,还有一种细胞质呈阴性反应
,

不显红色
,

这是未成熟的细胞
。

在一

年中嗜中性粒细胞数有变化 (图 3 ,

4 )
,

其中肾脏嗜甲性粒细胞所占比例最高
,

而脾和肝脏

相对较小
。

5
.

单核细胞 有时较难区分单核细胞与嗜中性粒细胞和较大的淋巴细胞
。

把具有下

列特征的细胞归入单核细胞
:

细胞大
,

核染色质较疏松
,

核内有空泡
,

细胞质内有空泡且

有蓝色的丝状结构
,

细胞外表光滑 (见图版一 8 )
。

脾脏单核细胞平均直径为 11 火 9”功
,

核

为 7 x 5
.

5“也 ,肝脏中分别为 9
.

5 名 8
.

5卜m 和 6
。

5 代 5协m ; 肾脏则为 1 1 沐 1如功和 8 、 7“ m
。

外周血单核细胞平均直径为 1 2 x g“ 。 ,

核为 8 只 7卜m
。

单核细胞数在一年中有变化 (图 5
,

6 )
,

平均来看
, ’

肾脏中单核细胞较多
。

6
.

其它细胞 在造血器官和外周血徐片中嗜酸性粒细胞和嗜孩性粒细胞数量不多
.

( l) 嗜酸性粒细胞 细胞圆形或不规则形冬核圆形染成紫红色
,

核较小
,

偏心位
,

胞质

中有红色题粒
。

` 2) 嗜孩性粒细胞 细胞圆形或不规则形
,

核近圆形
,

较小
,

胞质中有一些染成浅灰

或浅蓝色的版粒
。
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(三 ) 造血器官和外周血中血细胞的亚显微结构
’

1
.

红细胞 细胞椭圆形
,

核回形
,

异染色质沿核膜边缘及核中央分布
,

细胞质染色均

匀
,

细胞器较少
,

可见少量囊泡和 1一 2 个线粒休 (见图版一9)
。

2
.

血检细胞 梭形
,

核占细胞中央大部分
,

细胞器不多
,

主要是粗面 内质网
、

游离核

糖体和小囊泡
。

3
. 、

淋已细泊
.

细胞姻形 ,
,

外表存许多小突起
,

栋占细袍大部分
,

挠核周有一猫染色均
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匀的细胞质
,

细胞器较少 (见图版一 1。 )
。

4
.

嗜中性粒细胞 造血器官与外周血中的嗜中性粒细胞有差别
。

造血器官中的嗜中

性粒细胞表面光滑没有突起
,

核单个或分叶
,

核质比大
,

细胞器较少
,

线粒体长杆状
,

细胞

质中未见有致密颗粒
。

而外周血嗜中性粒细胞表面不光滑
,

核质比较小
,

细胞质中有较多

细胞器
,

主要是粗
、

滑面内质网和游离核糖体
,

还见有多个囊泡
。

另外细胞质中有一些近

圆形的电子致密颗粒 (见图版一 1 1
、
1 2 )

。

5
.

单核细胞 细胞呈不规则形
,

表面有小伪足伸出
。

核圆形偏心位
。

细胞质内有许

多大小不等的囊泡
,

有的囊泡内含放射状分布的细丝
,

有的则含
,

一个电子致密的颗粒 (见

图版一 13 )
。

6
.

嗜酸性粒细胞 在造血器官中多见
。

细胞大
,

细胞质中有一些细胞器
,

如游离核

糖体
、

粗面内质网
、

小囊泡和杆状线粒体
。

但细胞 质中主要的是一些致密颗粒
,

颗粒呈圆

形或不规则形
,

但多数呈长杆状
。

颗粒内有结晶
,

依所切颗粒方位不同
,

结晶表现不 同
,

有

的由一根根丝平行排列而成
,

有的只有一条致密带
,

有的则呈不规则形 〔见图版一 14 )
。

了
.

嗜碱性粒细胞 在造血器官中多见
。

细胞大
,

呈倒锥形或不规则形
,

表面粗糙
。

核

较小偏心位
,

细胞质中含有一些致密颗粒
,

颗粒染色均一
,

呈圆形或杆状
。

细胞质中细胞器

较少 (见图版一 1 5
,

工6 )
。

讨 论

1
.

红细胞的发育 在脾
、

肾和肝脏涂片上能见到各发育阶段的红细胞
,

说明它们是

红细胞发育的场所
。

从形态变化来看
,

从发育早期到成熟
,

红细胞 由小变大
,

细胞由圆形

变为长椭圆形
,

核质比由大变小
,

核染色 由浅到深
。

红细胞发育经过下列几个阶段
:

第一
,

红细胞幼稚期
,

细胞呈圆形或近圆形
,

核质 比大 ;第二
,

红细胞未成熟期
,

细胞由圆形逐渐

伸长为椭圆形
,

核也由圆形变为椭圆形
,

核质比变小
,

细胞核染色质疏松
,

有时染色质呈车

轮状排列在核膜内
。

还有的细胞正处于有丝分裂 后期 ;第三
,

红细胞成熟期
。

以上这个观

察结果与aC t lo 。 加 ” 〕结果相似
。

另外
,

在团头鱿外周血涂片中可观察到红细胞的无丝分裂

相
,

这个结果与朱洪文
〔 1 〕在卿鱼中所观察的结果相似

。

如果这种无丝分裂不是病理现象

或生理适应的话
,

那 么红细胞的生成就有两条途径
: 一条途径如前述

,

从造血器官中产

生 ;另一条途径 即通过外周血红细胞直接分裂而来
。

2
,

淋 巴细胞的发育 从细胞形态
、

显微和亚显微结构来看
,

造血器官和外周血的淋

巴细胞相似 ;但从细胞大小来看
,

外周血中的淋 巴细胞要大
,

而造血器官中的淋巴细胞较

小 ; 从细胞数量来看
,

如图 1
、
2所示

,

肝
、

脾脏中淋 巴细胞数较多
,

也即这两种器官能产

生较多的淋 巴细胞
,

即肝
、

脾脏为淋 巴细胞的产生地
。

有关脾脏产生淋 巴细胞的结果与

B oo 。 妙
. 〕相同

。

但对淋 巴细胞发育详情
,

今后要在生化
、

免疫学方面进行研究
。

3
.

单核 细 胞的 发育 从所测量的单核细胞来看
,

外周血单核细胞较大
,

而造血器官

中较小
。

从图 5
、

6 来看
,

肾脏中单核细胞数较多
,

说明肾脏是单核细胞的主要产地
,

但发

育过程不清楚
。

4
.

嘴 中,除教细健协发
一

育 在发 育̀过程中
,

不仅细他大小 、形态有变化
`

,化学组成同样
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有变化
。

在细胞体积由小变大的过程中
,

核质比由小变大
,

核由浅染到深染
,

细胞质由嗜

碱性变为嗜中性
,

P A S 反应也由阴性到弱阳性再到强阳性
。

而且造血器官与外周血中的

嗜 中性粒细胞亚显微结构有差异
,

造血器官嗜中性粒细胞表面光滑
,

细胞器较少 , 而外周

血嗜中性粒细胞表面粗糙
,

细胞器较多
,
还有一些颗粒

。

图 3
、
4显示嗜中性粒细胞数的周

年变化
,

从图中可看出肾脏中嗜中性粒细胞数较多
,

说明肾脏是嗜中性粒细胞的王要发生

地
。

另外
,

观察小肠粘膜下层也见到发育早期的嗜中性粒细胞
,

说明小肠对嗜中性粒细胞

产生有一定关系
。

5
.

嗜酸性拉细胞私嗜碱性拉细胞的发育 观察 W对g h t 染色涂片
,

造血器官和外周

血中这两种细胞很少
,

但在用电镜技术处理的造血器官中
,

其造血区能观察到多量的细

胞
,

尤其是肾脏和脾脏中多见
,

而电镜观察外周血
,

只能见到少量的细胞
。

出现以上情况的

原因不明
。

6
.

白细 胞数量的 变化 从图 1
、

3
、
5可看出

,

各种白细胞在一年中数 目波动较大
。

在

同一月份同一种自细胞数在不同器官中有较大差异
,

说明各种器宫产生白细胞的能力有

异 ,同一种白细胞数在同一器官中会因月份的不同而有差异
,

这说明白细胞数会因季节变

化而改变
,

林光华「“ ` 1 在研究娜鱼和草鱼血液时也观察到同样现象
。

另外
,

比较图 1 和图

2
,

在 9 月份三种造血器官淋巴细胞数达最高峰
,

但外周血淋巴细胞数未见上升
,

其它细胞

也有类似现象
,

可能说明母细胞从造血器官至外周血有一个成熟过程
。
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