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雌二醇含量的周年变化

黄世蕉姜仁良赵维信周洪琪

�上海水学大学 �

提要 应用放射免疫测定法
,

对雌
、

雄鲤血清中促性腺激素 �� � � �和 灯冬雌二醇 �灯月
�

� �

�的合量进行周年测定
。

� � � 的常年分泌量
,

雌鲤平均为 �
�

�生士 �
甲

驰 � � 了血��� 月份含量最

低
,

峰值在 � 月份� � 雄鲤常年平均为 �
�

� � 士�
�

�� � � �而 �� 月份含量最低
,

峰值在 � 月份�
。

� �月一� �

的含量
,

雌鲤 �一� 月份较高
,

平均为 �� � 
�

怪� 士 � �全
,

盛� � � �。 � �全年峰值在 � 月份 �
。

产卵季节后
,

卵巢开始退化
,

�� 日一卫�

含量下降
。

�一� 月平均为 在血
�

�� � � �城
,

产卵前后差异

性显著
。

这表明性腺的发育和成熟与血清中 �� 邓一� �

含量变化的密切相关性以及雌二醇对� ��

分泌的反馈抑制作用
。

主题词 鲤鱼
、

促性腺激素
、

��旧雌二醇
、

性成熟系数
。

垂体分泌的 � � � 控制了卵巢的发育和雌激素的分泌
。

卵巢在 � �且 作用下所 分 泌

的雌激素促进了卵母细胞成熟过程中营养物质的 积 累
。

�� �� �� � � � �
、

� � �� �� 叶 �� � �  �

和 � � �� 七 �� � � � � 等人应用放射免疫测定法研究了 � � � 和 �� 尽�
�

在鱿缚鱼类体内代谢

以及对性腺发育和成熟的作用
。

国内近几年也陆续地发表了论述 � �且 在鱼类繁殖生 理

中机理的文章
。

本文应用放射免疫测定法对鲤鱼血清 中 � � � 和多�冬�
,

含量的周年动

态及其相互关系
,

并对性腺发育
、

成熟的作用作了进一步的探讨
,

为鱼类人工繁殖措施提

供理论上的依据是具有一定的实践意义
。

材 料 与 方 法

� �  ! 年 � 月至 � � � � 年 � 月
,

我们在福建厦门收集了周年雌
、

雄鲤的血清样品
,

每次

取样 �� 尾 �雌
�

雄各 � 尾 �
。

血清置 一 � ��  低温保存
。

取样时分别测量鱼体体长
、

体重
、

性

腺重
,

按 � �仑�。 氏分期法记录性腺成熟度
,

并求得性腺成熟系数 �� �工� , 同时逐日记录水

温变化
。

血清的 � � � 含量用放射免疫测定法进行测定�� 
, � �月一�

�

含量采用对上海计划生育

研究所提供的放射免疫测定药箱
,

在方法学上加 以改进后进行测定闭
。

结 果

一年之中
,

雌鲤
�

血清中 � � � 的含量以 � 月份最高
,

为 ��
�

勃 士 �
�

�� � � � � �
,
� 至 �
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月份的平均含量为 �
�

� � � � � � �
,
� 至 �� 月份的含量 在 �一�� � � � � �范 围 内

,

平 均 为

� �
�

�� � �� ��
, �� 至 �� 月份为全年的最低时期

,

平均为 �
�

�� � � �创
。

雄鲤血清中 � � �

含量
,

呈脉冲式波动
,

最高达到 � �
�

�� 士 �
�

�� 鳍� � �
,

最低为 �
�

�� 士 �
�

�� � � � � �� 见表 �
,

图 � �
。

表 � 鲤鱼血清中 � � �
、

�� �
一� � 含� 变化与性腺成熟度的关系
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实测雌鲤血清中 17 户E
,
的含量

,
1 至 4 月份为全年较高的月份

,

平均达到 201 9
,

48

Pg
/

m
!

,

这时性腺的成熟系数亦达到全年的最大值 (见图 2 )
。

产卵季节过后
,

血清中的

17刀一E
:
含量也随之下降

,
5 至 8 月份

,

性腺逐渐退化
,

平均为 4成
.
58 Pg /川

,

产卵季节前

后的差异性非常显著 (P < 。
.
0 0 1 )( 见图 3 )

。

9 至 12 月份
,

性腺再度进入生长时期
,

血清

中 17户E
:
的含量又开始增高

,
平均为 1256

.
弱 pg / m l (见表 1 )

。
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试验结果表明
,

一年之中
,

5 至 10 月份雌鲤血清中G T H 含量平均达到 11
.
55 0 9 /m l

,

为全年最高时期
,
而雄鲤血清中 G T H 的月变化含量皇脉冲式波动

,

但雌
、

雄鲤血清 中

G T丑 含量的波动值基本在 2一20 n g/m l 日变化范围以内〔叼 。

可见
,

雌
、

雄鲤 G T H 的常

年分泌量并不高
,

这个范围可认为是鲤鱼垂体分泌 G T H 的基础水平
。

由于卵子的生 长

是一种缓慢的成熟过程
,

这种经常的
、

基础水平 G T H 量
,

对促进卵黄生长和卵巢的发育

有一定的作用 〔幻 。

一般说来
,

哺乳动物垂体所分泌 的黄体生成素在血液中突然升高是动

物排卵的内在因素之一
。

要促使鱼类排卵和产卵则需要血液中 G T H 的水平比基础水平

高 30 一40 倍才能实现[’l
,

们
。

像青
、

草
、

维
、

墉养殖鱼类在天然条件下不能在池塘中产卵

的原因是由于血液中 G T H 水平不能迅速达到
“

排卵阂值
”

的缘故
。

我们在 1977 年 已经

发现维
、

皖鱼血清的 G T R 含量经常维持在低水平(平均在 4一2 n g/ m l) 的情况
,

这是鱼

类性腺缓慢发育和逐渐成熟的必要条件
。

而排卵和产卵则是一种
“

启动
、

激发
”

的生理现

象
。

血液中 G T H 水平的骤然上升
,

是这种启动
、

激发的必不可少的条件
。

从试验结果可以看出
,

血清中 17 压E
:
含量的变化对性腺的发育有着直接的影响

。
1

至 4 月份
,

血清中的 17户E
,
含量较高

,

这时性腺的成熟系数亦达到全年的最大值
,

产卵

季节过后性腺逐渐退化
,

血清中 17冬E
:
的含量也随之下降

,
9 月份之后

,

性腺再度进入

生长价段
,

1 7尽E
,
的含量又开始升高

。

实验表明
,

n 月份卵巢成熟系数有较大增长
,
血

清中 17 冬E
:
浓度呈现出一个仅次于 2 月份的峰值

,

这反映了 17 尽E
,
对性腺再度 发育

的促进作用
。

可见血清中 17月
一
E
:

含量的变化与性腺的发育和成熟是紧密相关的
。

1 7 刀-

丑。
的分泌是受垂体分泌的 G T H 所调节

。

从实验结果表明
,

l 月份 17 压E
:
水平开始 上

升
,

这可能是由于较多的 G T H 分泌的结果
。

幽体分泌细胞中 仇
1
司
:。
碳链酶的增加而诱

导孕激素 认
1一幽体的积累和分泌

,

这些都可能濡要 G T H 的诱发”〕。 在 G T亘 诱导下
,

卯

巢间隙细胞中 3冬经幽脱氢酶以及滤泡颗粒细胞中 3压经苗脱氢酶活性增加
,

促使 17 庄
E :大量合成和分泌 t

, 。〕。 血清中的 17月一E , 又能够加速肝脏合成卵黄蛋白和卵黄高 磷 蛋

白的积累〔. , ,

从而促进性腺的发育和成熟
。

因此
,

测定鱼血清中 17 户E
,

含量的变化可作

为鉴别鱼类性腺成熟度的一个生化指标
,

这可能成为鱼类性腺成熟度活体检测的一种新

方法
。

试验结果还表明了鱼体内 17 尽E
:
对 G T H 分泌的反馈作用

。

垂体分 泌 的 G T H 是

卵巢充分成熟所必需的
。

卵巢只有在一定量的 G T H 作用下才能分泌雌激素
。

下丘脑 和

脑垂体的作用是直接参与调节鱼类卵巢的发育和影响性激素的分泌
,

而卵巢分泌的激素

也可以作用于下丘脑或脑垂体
。

2 至 4 月份
,

血清中 17 庄凡 含量较高
,

在这一时期中
,

血清中 GT H 含量则处于低限水平
,

这表明 17启
一
E
:

的增加
,

对垂体分泌 G T H 有抑制作

用
,

5 至 8 月份
,

血清中 17刀
es卫:含量处于较低水平

,

而这时期血清中 G T且 的含量则处于

较高水平
,

这表明在性腺发育期或者性腺生长期中
,

17 户E
:
含量的增加或减少对垂体分

泌 G T H 所起的负反馈作用〔”, , 又
。

对于高水乎的雌激素来说
,

可能是通过抑制下丘 脑对

G T H 释放激素的分泌和降低脑垂体对 G T H 释放激素的敏感性
,

而引起 G TH 分泌的减
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少
。

对于这更高一级的作用机理
,

还有待于今后工作的证实
。
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